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CONTRE-CLOISON
EASY MÉTAL

GUIDE



Les contre-cloisons ISOLAVA sont constituées d'une ossature métal-
lique verticale composée de rails et montants sur laquelle sont vissées 
une ou plusieurs plaques de plâtre.

Isolava propose des solutions spéci�ques à chaque type de 
chantiers ainsi qu'une gamme complète d'accessoires et de 
produits de �nition.

Traçage de l’implantation
Tracez au sol et au plafond, l'emprise de l’épaisseur totale de 
la contre-cloison.
Fixez mécaniquement les rails au sol tous les 600 mm puis 
reportez le tracé au plafond et �xez les rails.

Dans le cas de �xations sous plafond en plaques de plâtre, 
les rails sont soit vissés dans l’ossature du plafond, soit 
chevillés dans les plaques de plâtre.

5 étapes !

Pour la mise en œuvre
des contre-cloisons

Isolava.

Détail 1 Détail 2

Mise en place des montants
Positionnez les montants dans les rails ou cornières tous les 
600 mm. En fonction des hauteurs, les montants peuvent être 
ramenés à un entraxe de 400 mm (en montants simples ou 
doubles).  

Lorsqu'ils sont doublés dos à dos, les montants doivent être 
�xés tous les mètres avec les vis TRPF Isolava. Les extrémités 
des montants doivent  être décalées au minimum de 400 mm. 
Détail 1. Alignez les trous pour faciliter le passage des 
câbles. 

Pour les montants simples, raccordez les montants avec un 
rail de 300 mm minimum (recouvert de 150 mm de chaque 
côté). Détail 2

En fonction des hauteurs, les montants doivent être 
repositionnés d’un entraxe de 600 à 400 mm (pour les 
plaques de 1 200 mm de large) ou 900 à 450 mm (pour les 
plaques de 900 mm de large).

Positionnement
des montants

Dé�nir l’entraxe en 
fonction des hauteurs

600 mm



Mise en place des plaques 
(détails pour simple peau et 
double peau)

Montez les plaques verticalement jointives au plafond. En 
partie basse, un espace de 10 mm environ est ménagé 
a�n d’éviter des remontées d’humidité.

Les plaques doivent être jointives et positionnées de façon 
bien centrée sur les montants a�n de faciliter le vissage.

Vissez les plaques dans les ailes de chaque montant et 
dans les rails et cornières à 10 mm du bord à l'aide de vis 
standard TTPC. Le vissage s’effectue tous les 300 mm 
maximum.

Les joints doivent être décalés d’une peau à l’autre et 
alternés sur chaque parement. Les plaques doivent être 
découpées à l’aide d’un cutter ou d’une scie égoïne et 
vissées sur les rails et les montants, conformément au 
DTU 25-41.
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Isolant (option)
Incorporez éventuellement les panneaux isolants entre la 
paroi et l'ossature puis entre chaque montant. La hauteur 
des panneaux de laine est égale à la hauteur sous plafond 
+ 10 mm.
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Réalisation des joints
A l’aide d’un couteau à enduire, enduisez l’aminci entre 
les plaques et placez la bande à joint dans l’axe du joint. 
Recouvrez la bande avec l’enduit et passez une couche 
d’enduit plus large à l’aide d’un platoir en inox pour 
donner l’aspect �ni.

Passez de l’enduit sur les têtes de vis.

L’utilisation des produits associés Isolava vous garantie 
l’ef�cacité et le respect des exigeances du système.
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Pour la �xation des plaques, la 
longueur des vis = épaisseur des 
parements + 10 mm.



ÉLÉMENTS TECHNIQUES
En partenariat avec le CSTB, Isolava a fait le choix d’éditer ses Procès Verbaux de 
résistance au feu et résultats d’essais, sous forme de PV de gamme. 
Le regroupement de ces différentes con�gurations et variantes, sous un seul document par type de 
gamme et d’application, facilite la lecture de celui-ci.

En effet, il est courant d’avoir différents types de cloisons sur un même chantier et la solution du PV de gamme 
minimise le nombre d’envoi de document.

Isolava se tient à votre disposition pour toutes informations complémentaires. 
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Contre-cloisons EASY MÉTAL M (avec plaques BA18)

Contre-cloisons EASY MÉTAL M (avec plaques BA13)
PERFORMANCE AU FEU* 

(côté plaque)
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* Pour le feu côté ossature, nous contacter.

* Pour le feu côté ossature, nous contacter.
Pour les BA18, entraxe de vissage de 25 cm.
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Les valeurs ci-dessus sont exprimées en distance maximale (m) entre appuis.

PERFORMANCES DES SYSTÈMES CONTRE-CLOISONS EASY MÉTAL
PV Gamme : RS 16-088



QUANTITATIFS
Matériaux nécessaires pour 1m2 de contre-cloison, parement simple ou double

PRODUITS ASSOCIÉS

PRODUITS

Plaque de plâtre Isolava (largeur 120 cm)

Rail métallique ou cornière

Montant métallique

Ou Vis standard 45 mm

Bandes à joints

Ou Enduit prêt à l’emploi : ISOREADY, ISOLIGHT

Enduit poudre : ISOPR2, PR4, PR8, ISOSN

Vis TRPF 9,5 mm (option)

Isolation

pièces

kg

kg

m

m

m

m2

m2

UNITÉ

DOUBLESSIMPLESSIMPLES DOUBLESSIMPLES DOUBLESSIMPLES

40 CM

ENTRAXE DES MONTANTS

PAREMENT SIMPLE PAREMENT DOUBLE

ENTRAXE DES MONTANTS

40 CM60 CM 60 CM

DOUBLES

pièces

2 2 6102 2 610

1,05

4 3 3415 11 1115

3,00 2,10 3,705,303,00 2,10 3,705,30

15 11 1115

0,50 0,50

0,90 0,90

0,33 0,33

1,40 1,40

1,05 2,10

Vis standard 25 mm ou 35 mm pièces

-

VIS STANDARD TTPC
25 / 35 / 45 mm

VIS AUTO-FOREUSE TRPF
9,5 mm

PLAQUES DE PLÂTRE

ENDUITS 
PRÊT A L’EMPLOI

BANDE A JOINTENDUITS POUDRE

CORNIÈRE / RAIL MONTANT

Retrouvez sur  www.isolava.fr
l’ensemble des �ches produits, 

�ches systèmes, �ches techniques 
et guides de mise en œuvre.


